
 

 

（保育園で保育士として勤務） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ１．現在働いている業種・業界に興味を持った理由は？ 

 保育士に興味を持った理由は、子どもと関わることが好きだっ

たからです。保育士になるために学校で資格を取り、在学中から

実際の保育園での実習や見学を数多く行った結果、やっぱりこの

仕事が自分に合っていると思い、現在勤務している保育園での就

職を決めました。 

 

Ｑ２．現在従事している仕事内容は？ 

 保育士としてクラスを担任しています。現在受け持っている

「乳児クラス」は０歳児から受け入れています。まだ一人では何

もできない赤ちゃんですので、ミルクを飲ませるなどの食事の介

助をしたり、おむつを替えたりといったお世話をすることが主な

仕事です。他には、保育園での子どもの様子を保護者と情報共有

するために、連絡帳を書いたり、クラスだよりを発行したりとい

った仕事もあります。 

 

Ｑ３．現在の仕事の魅力、やりがいは？ 

 子どもたちと関わって、教えたことが少しずつできるようにな

っていくので成長を見られることが嬉しいです。特に乳児クラス

では、入園したての頃は寝ているだけだったのが、歩くようにな

ったり、少しずつ言葉を覚えたりと、日々成長を感じられること

がやりがいです。 

 

 

Ｑ４．職場の雰囲気、働く環境は？ 

 園長先生をはじめ、先輩方が子どもたちや保護者への関わり方、

保育の仕方などを教えてくれるので、心強いです。 

 私の勤務している保育園では、朝７時から夜の１９時までが園

児の預かり時間となっているため、シフトを組んで、職員の勤務

時間を少しずつずらしています。通常の勤務は８時３０分から 

１７時３０分ですが、７時から１６時の日や、９時３０分から 

１８時３０分が勤務時間となる日もあります。 

 

Ｑ５．仕事で求められる力や、身に付けておいて欲しいことは？ 

 子どもや保護者、また職員同士で信頼関係を築いていくのに、

コミュニケーションをとる力が求められると思います。保育士に

なるには当然、資格は必要ですが、それ以前に大切な命を預かる

現場ですので、仕事に対する責任感や、分からないことや困った

ことがあったら周りの人に聞く素直さが大事です。 

 

Ｑ６．これから進路を考える高校生に向けて、業界のＰＲや就職

に関するアドバイスを！ 

 子どもたちの明るい笑顔や保護者の方から頂く言葉など、自分

自身の力になることがたくさんあります。卒園して小学生になっ

てから、ランドセル姿で保育園まで会いに来てくれる子もいるな

ど、いつまでも多くの人と関わりを持てることも保育士の仕事の

魅力だと思います。たくさんの方が、保育士を目指してくれると

嬉しいです。 
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